
|[лан мероприятий в рамках недели

<<3доровое питание))

(0\.02,2023 - 10.02.2023)

]\ъ Р1ероприятия !{ласс [ата
проведения

Фтветственнь!е

1 Анкетирование обуна}ощихся,
по вопросам питания'

01.02-08.02 класснь|е руководители
(результатьт [оряевой Б.Ё.) 

-
2. (лассньтй час на тему:

к€екретьт здорового питания)
\-2 02.02 класснь|е руководител и'

воспитатели
1). !{лассньтй час на тему:

к[есять правил здорового
питания)

з-4 06.02 класснь1е руководители'
воспитатели

4. (лассньлй час на тему: '
кФормула правильного
питания)

5 01.02 классн ь1е руководители'
воспитатели

5. 1(лаоснь:е час на тему:
к|1равильное питание-за'|ог
здоровья)

6 08.02 класснь1е руководи'ге.'|и,
воопитатели

5. |{ласснь:й час на тему:
кБкусттая и здорова'{ пища!>

7 09.02 класснь|е руководители

6. (лассньлй час на тему:
кБоспитание культурь! питания у
ттодростков> к11родукть| с

особьтми свойствами в рационе
питания)

8 09.02 йанджиев а' | .А. -|школьнь1й
библиотекарь

класснь|е руководители

7. (йссньтй час на тему: | 9-11

кФсобенности питания 
|

подростков во время экзаменов. 
!

при интенсивнь|х унебньпх 
1

ов.о:-оя'о: | 3ренлженова 3.Ё.
| класснь!е руководители

8. (онкурс рисунков на тему:
кФвощи и фруктьт _ полезнь1е

продукть|)> (оформить стенд)
* буклетьт, памятки

1-4 ! 01.02.-10.02. [оряева €.Б'

9. (онкурс стенгазет
к3доровое питание зш1ог

3доровья) (оформить стенд)
'! 6укпетьг^ памятки

5-1 1 01.02.-10.02. йукабенова Б.|0.
(ласснь:е рук0водите.,1и

10. Фрганизашия вь|ставки
(литературь:)
кФ здоровом питании)

5-1 01.02 йанджиева1.А'

11. \4ини- спектакль
<11тоб раоти и развиваться,
нужно правильно питаться)

2кл 10.02. [1|ураева /{.8

\2 11сихологические игрь!
(тренинги) к({то мьт знаем о
здоровом питании)

5-6 кл 08.02 .,1ариева м[.(

!3 1 1сихологичеокие игрь]
(тренинги) к€екреть: здорового
питания)

\-4 08.02 3айцева А.!..


